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الحديث الأول 

 

ى ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   : قال   قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  رض   ة  ير  ر  بي ه  أ    ن  ع  
 ن  ظ   د  ن  نا ع  : أ   ىعال  ت   ه  ألل   ول  ق  : ي   م  ل  وس   ه  أ ل  و   يه  ل  ع   ه  ألل  
 ه  س  ف  ني في ن  ر  ك  ذ   ذأا  ني ، ف ر  ك  أ ذأ ذ   ه  ع  نا م  ، وأ   دي بيب  ع  
 ير  خ   إ   ل  في م   ه  ت  ر  ك  ذ   إ   ل  ني في م  ر  ك  ذ   ذأ، وأ  سيف  في ن   ه  ت  ر  ك  ذ  
 ب  ر  ق  ت   ، وأ ن  ارأع  ذ   يه  أ ل   ت  ب  ر  ق  ت   أر  ب  ش   ي  أ ل   ب  ر  ق  ت   ، وأ ن  مه  ن  م  
 ه  ت  ي  ت  أ    ي  ش  م  ي   نيجاء   ، وأ ن  اباع   يه  أ ل   ت  ب  ر  ق  ا ت  رأع  ذ   ي  أ ل  
 .ة  ل  و  ر  ه  

  ألبخاري ومسلم أ خرجه
 

Det har förmedlats från Abu Hurayra (må Allah vara 

nöjd med honom) att Allahs  Sändebud (må Allah 

välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) sade:  

Allah den Upphöjde sade: 

 « Jag är för Min tjänare vad han tror om Mig, 

och Jag är hos honom när han nämner Mig. Nämner 
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han Mig för sig själv, nämner Jag honom för Mig 

Själv, och nämner han Mig i en församling nämner 

Jag honom i en ännu bättre församling. Om han 

närmar sig Mig med en handbredd, närmar Jag Mig 

honom med en armlängd. Om han närmar sig Mig 

med en armlängd, närmar Jag Mig honom med en 

famn. Och kommer han till Mig gående, kommer Jag 

till honom i springande. » 

Återberättat av  al-Bukhari och Muslim. 
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الثانيالحديث 

 

ن ه  ه  ألل   ي  ض  ر   ة  ير  ر  بي ه  أ    ن  ع   ى ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   : قال   ال  ق    ع 
 ع  ا م  ن  : أ   ول  ق  ي   ل  ج  و   ز  ع   ه  ألل   ن  أ     :م  ل  وس   ه  أ ل  و   يه  ل  ع   ه  ألل  
 .تاه  ف  بي ش   ت  ك  ر  ح  ت  ني و  ر  ك  ذ   و  ذأ ه  ي أ   د  ب  ع  

 بن ماجه وأبن حبانأ أ خرجه
 

Det har förmedlats från Abu Hurayra (må Allah vara 

nöjd med honom) att Allahs  Sändebud (må Allah 

välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) sade: 

Allah den Upphöjde sade: 

 « Jag är hos Min tjänare när han minns Mig och 

hans läppar rör sig vid (nämnandet av) Mig. » 

Återberättat av  Ibn Majah och Ibn Hibban. 
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الثالثالحديث 

 

يا  :إ قال  ل  ج  ر   ن  أ    ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر  ر  ب س   ن  ب   ه  ألل   د  ب  ع   ن  ع  
س   ه  ألل   ول  س  ر    ،ي  ل  ع   ت  ر  ث  ك   د  ق   لإم  أ ن  شرأئع  ألإ 
ر  خ  ا   ف  ب ث  ب  ت   أ   ئ  ي  بش  ني  ب  ب  ر   سان ك  زأل  ل  ي  لإ  :قال   .ه  ش  ن  ا ط  م 
 ى.عال  ت   ه  ألل   ر  ك  ذ  

 أ خرجه ألترمذي وأبن ماجه وألحاكم وأبن حبان
 

Det har förmedlats från ‘Abd Allah ibn Busr (må 

Allah vara nöjd med honom) att en man sade: O 

Allahs  Sändebud, Islams Lagar tycks mig vara 

många. Säg mig något som jag ständigt kan hålla fast 

vid! (Profeten, må Allah välsigna honom och hans 

Familj och hälsa dem med fred) sade: 

 ”Låt din tunga ständigt fuktas av nämnandet av 

Allah, den Upphöjde.” 
Återberättat av al-Tirmidhi, Ibn Majah, al-Hakim och Ibn 

Hibban. 
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الرابعالحديث 

 

ر  أ ن  س   ن  ب   ك  مال   ن  ع    ه  ألل   ي  ض  ر  ل  ب  ج   ن  ذ  ب  اعنا م  د  ي  ي خام 
ى ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   ه  ي  ل  ت  ع  ق  لإم  فار  ر  ك  أ ن  أ خ   :م  ه  ل   قال   ه  ن  ع  
؟ ه  ى ألل  أ ل   بُّ ح  أ    مال  ع  يُّ ألإ   : أ   ت  ل  ق   ن  أ    م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ألل  
 .ه  ألل   ر  ك  ذ   ن  م   ط ب  ر   ك  سان  وت  ول  م  ت   ن  أ    :قال  

  ألطبرأني وألبزأرأبن حبان و أ خرجه
 

Det har förmedlats från Malik b. Yukhamir att vår 

Mästare Mu´ad b. Jabal (må Allah vara nöjd med 

honom) sade till dem: Det sista ordet jag sade innan 

jag skildes från Allahs Sändebud (må Allah välsigna 

honom och hans Familj och hälsa dem med fred) 

var: Vilken handling tycker Allah bäst om? Han sade:  

 ”Att du dör medan din tunga är fuktig av att 

nämna Allah.” 

Återberättat av Ibn Hibban, Al-Tabarani och al-Bazzar. 
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الخامسالحديث 

 

أ د  ر  ن  أ  ب ي ألد  و: ققال   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ء  ع  س  ل  ألل ه  ال  ر 
ل ي ل ى ألل ه  ع  ل م   ه  وأ ل  ه  ص  س  ئ   :و  مك م أ  لإ أ  ن ب  ي ر  أ  ع  خ  ك م  ب   ال 

كاه أ  ز  ن  و  ك م  د  م لا ع  جأ  ر  و يك  ر  ها في د  ك م  ف ع  ي ر   ات  خ  ن   ل ك م   و  م 
أل و   فاق  أ ن   ه ب  و  ك مأ  ن  ت ل ق و   ن  م   م  ك  ل   ر  خي  ق  و  ر  ألذ  و  د   أ ع 

ن اق   ب وأ أ  ع  ر  م  وف ت ض  ن اق ك مه  ب وأ أ  ع  ر  :  .ىل  ب   ؟ ق ال وأي ض  قال 
ك ر  ألل ه    ذأب  ع   ن  ى م  ج  ن  أ    ئ  ي  ما ش  : ل  ب  ج   ن  ب   عاذ  م   قال   ذ 

 .ه  ألل   ر  ك  ذ   ن  م   ه  ألل  
ألحاكم وألبيهقي في سناد حسن وا  رمذي وأبن ماجه وأ حمد بألت أ خرجه
 ألشعب

 

Det har förmedlats från Abu al-Darda’ (må Allah 

vara nöjd med honom) att Allahs  Sändebud (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade: 

 ”Ska jag inte tala om för er vilken handling som 

är bäst för er och renast inför er Herre, som reser er 

högst i rang, (som är) bättre än att ge bort guld och 
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silver och bättre för er än att möta era fiender och slå 

mot deras nackar medan de slår mot era?”  

De sade: Jovisst (berätta)! Han sade:  

 ”(Det är) att minnas och nämna Allah, den 

Upphöjde.” 

Mu´adh ibn Jabal sade: Det finns inget som säkrare 

leder till frälsning från Allahs straff än att minnas 

och nämna Allah. 
Återberättat av al-Tirmidhi, Ibn Majah, Ahmed med en hasan 

isnad, al-Hakim och al-Bayhaqi i Shu’ab Al-Iman 
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السادسالحديث 

 

 ه  ألل   ول  س  ى ر  ل  ع   ت  ل  خ  : د  قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ر  أ بي ذ   ن  ع  
 ن  ى أ   أ ل   ه  ول  ط  ب   ديث  ألح   ر  ك  ذ  ف  ،م  ل  وس   ه  وأ ل   يه  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص  
 ىو  ق  ت  ب   وصيك  أ    :قال   ،نيوص  أ    ه  ألل   ول  س  يا ر   :ت  ل  ق   قال  
 .نيد  ز   ه  ألل   ول  س  يا ر   :ت  ل  ق   ،ه  ل  ك   ك  ر  م  إ   ل   ن  ي  ها ز  ا ن  ف  ه  ألل  
في  ك  ل   ر  ك  ذ   ه  ا ن  ف  ،ه  ألل   ر  ك  وذ   أ ن  ر  ألق   ة  لإو  ت  ب   يك  ل  ع   :قال  
 يك  ل  ع   :قال   ،نيد  ز   :ت  ل  ق   .ض  ر  في ألإ    ك  ل   ور  ن  و اء  مألس  
 ر  م  ى أ   ل  ع   ك  ل   ن  و  وع   طان  ي  لش  ل   ة  د  ر  ط  م   ه  ا ن  ف  ت  م  ألص   ول  ط  ب  

 ه  ا ن  ف  ك  ح  ألض   ة  ر  ث  ك  و   اك  ـ  يوأ    :قال   ،يند  ز   :ت  ل  ق   .ك  دين  
 ل  ق   :قال ،يند  ز   :ت  ل  ق   .ه  ج  ألو   ور  ن  ب   ب  ه  ذ  وي   ب  ل  ألق   ميت  ي  

 ه  في ألل   ف  خ  ت  لإ  :قال   ،يند  ز   :ت  ل  ق   .أر  م   كان   ن  أ   و ق  ألح  
ما  اس  ألن   ن  ع   ك  ز  ج  ح  ي  ل   :قال   ،يند  ز   :ت  ل  ق   .لإئم   ة  م  و  ل  
  .ك  س  ف  ن   ن  م   م  ل  ع  ت  

 ألحاكمألطبرأنى وأبن حبان ووأ حمد أ خرجه 
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Det har förmedlats från Abu Dharr (må Allah vara 

nöjd med honom) att han sade: Jag kom in till 

Allahs Sändebud (må Allah välsigna honom och hans 

Familj och hälsa dem med fred) – och (Abu Dharr) 

nämnde hadithen i hela dess längd, fram till: – Och 

jag sade: O Allahs Sändebud, ge mig råd! Han sade:  

 ”Jag råder dig att frukta Allah, ty det kommer att 

smycka allt vad du företar dig.” 

Jag sade: O Allahs Sändebud, ge mig mer! Han sade: 

 ”Håll fast vid läsandet av Koranen och 

nämnandet (dhikr) av Allah, ty då kommer du att 

nämnas i himlen, och få (vägledningens) ljus på 

jorden.” 

Jag sade: O Allahs Sändebud, ge mig mer! Han sade: 

 ”Håll dig tyst långa stunder, ty det är ett sätt att 

mota bort djävulen och ett stöd för dig i utövandet 

av religionen.” 

Jag sade: O Allahs Sändebud, ge mig mer! Han sade: 

 ”Akta dig för att skratta mycket, ty det dödar 

hjärtat och tar bort ansiktets ljus.” 

Jag sade: O Allahs Sändebud, ge mig mer! Han sade: 

”Säg sanningen, även om den är besk.” 

Jag sade: O Allahs Sändebud, ge mig mer! Han sade: 
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 ”Frukta inte förebråelser från dem som klandrar 

när det gäller Allah.” 

Jag sade: O Allahs Sändebud, ge mig mer! Han sade: 

 ”Avhåll dig från (att kritisera) andra för (fel) som 

du vet finns hos dig själv.” 

Återberättat av Ahmed, al-Tabarani, Ibn Hibban och al-Hakim 
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السابعالحديث 

 

ى ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   قال   :قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ى  ض  ر   ة  ر  ي  ر  بي ه  أ    ن  ع  
 ق  ر  في ألطُّ  ون  وف  ط  ي   ة  لإئك  م   ه  ل  ل   أ ن  : م  ل  وس   ه  وأ ل   يه  ل  ع   ه  ألل  
 ه  ألل   ون  ر  ك  ذ  ا ي  م  و  وأ ق  د  ج  ا ذأ و  ، ف ر  ك  ألذ   ل  ه  أ    ون  س  م  ت  ل  ي  
وأ أ ل  ل  وأ: ه  ناد  ت   ى أ ل   م  ه  ت  ح  ن  ج  ا   ب   م  ه  ون  فُّ ح  ي  ف  ،م  ك  ت  ى حاج  مُّ

ما  :هم  ب   م  ل  ع  أ    و  وه   م  ه  بُّ ر   م  ه  ل  ا   س  ي  قال: ف  .اي  ن  ألدُّ  ماء  ألس  
 ك  ون  ر  ب  ك  وي   ك  ون  ح  ب  س  : ي  ون  ول  ق  ي  : بادي؟ قال  ع   ول  يق  
 ني؟ قال  و  أ   ر   ل  : ه  ول  يق  ف  قال   .ك  ون  د  ج  م  وي   ك  ون  د  م  ح  وي  
 و  ل   ف  ي  ك  ف: ول  ق  ي  ف  قال   .ك  و  أ   ما ر   ه  ألل  : لإ و  ون  ول  ق  ي  ف 
 د  ش  وأ    ة  باد  ع   ك  ل   د  ش  وأ أ   كان   ك  و  أ   ر   و  : ل  ون  ول  ق  ي   ني؟ قال  و  أ   ر  
ا م  : ف ول  ق  ي  ف قال   .ايح  ب  س  ت   ك  ل   ر  ث  ك  وأ    ،أجيد  م  ت   ك  ل  
 ل  : وه  ول  ق  ي  ف  ، قال  ة  ن  ألج   ك  ون  ل  ا   س  : ي  ون  ول  ق  ي   وني؟ قال  ل  ا   س  ي  
 قال   .هاو  أ   ما ر   ب  يا ر   ه  ألل  : لإ و  ون  ول  ق  ي   ها؟ قال  و  أ   ر  
ها و  أ   ر   م  ه  ن  أ    و  : ل  ون  ول  ق  ي   ها؟ قال  و  أ   ر   و  ل   ف  ي  ك  : ف ول  ق  ي  ف 

فيها  م  ظ  ع  وأ    ،اب  ل  ها ط  ل   د  ش  ، وأ   اص  ر  ها ح  ي  ل  ع   د  ش  أ   وأ كان  
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 قال   .ار  ألن   ن  م   ون  ذ  و  ع  ت  ي  : ؟ قال  ون  ذ  و  ع  ت  ي   م  م  : ف قال   .ة  ب  غ  ر  
ما  ب  يا ر   ه  ألل  : لإ و  ون  ول  ق  ي   ها؟ قال  و  أ   ر   ل  : وه  ول  ق  ي  ف 
 و  : ل  ون  ول  ق  ي   ها؟ قال  و  رأ    و  ل   ف  ي  ك  : ف ول  ق  ي  ف  قال   .هاو  أ   ر  
: ول  ق  ي  ف  قال   .ة  خاف ها م  ل   د  ش  وأ    أرأر  ها ف  ن  م   د  ش  وأ أ   ها كان  و  أ   ر  
 ن  م   ك  ل  م   ول  ق  : ي  قال   .م  ه  ل   ت  ر  ف  غ   د  ي ق  ن  أ    م  ك  د  ه  ش  أ   

: قال   .ة  حاج  ل   ما جاء  أ ن   م  ه  ن  م   س  ي  ل   لإن  م ف  : فيه  ة  لإئك  ألم  
 .م  ه  ليس  ج   م  ه  ى ب  ق  ش  لإ ي   م  و  ألق   م  ه  

 أللفظ للبخاريوألبخاري ومسلم أ خرجه 
 

Det har förmedlats från Abu Hurayra (må Allah vara 

nöjd med honom) att han sade: Allahs Sändebud (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade:  

 ”Allah har Änglar som färdas längs vägarna och 

letar efter folk som gör dhikr. När de finner en grupp 

människor som nämner och minns Allah, ropar de 

till varandra: Låt oss skynda att (ge dem) vad de 

behöver! Och de omger dem välkomnande med sina 

vingar ända upp till den närmaste himlen.” 

(Allahs Sändebud må Allah välsigna honom och hans 

Familj och hälsa dem med fred) sade: ”Då frågar 

dem deras Herre – fast Han vet bättre än de: «Vad 

säger Mina tjänare?» ” 
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(Allahs Sändebud) sade: ”(Änglarna) svarar: De 

lovpirsar Dig och upphöjer Dig och nämner Din Ära 

och Ditt Maejstät.” 

Han sade: ”(Allah) säger: «Har de sett Mig?» ” 

Han sade: ”De svarar: Nej, vid Allah, de har inte sett 

Dig.” 

Han sade: ”(Allah) säger: «Hur skulle det vara om de 

såg Mig?» ” 

Han sade: ”De svarar: Om de såg Dig skulle de vara 

fastare i sitt tjänande av Dig, och fastare i sitt 

upphöjande av Ditt Majestät, och de skulle lovpirsa 

Dig ännu mer.”   

Han sade: ”(Allah) säger: «Vad ber de Mig om?» ” 

(Allahs Sändebud) sade: ”De svarar: De ber Dig om 

Paradiset.” 

Han sade: ”(Allah) säger: «Har de sett det?» ” 

Han sade: ” De svarar: Nej, vid Allah, Herre, de har 

inte sett det. 

Han sade: ”(Allah) säger: «Hur skulle det vara om de 

såg det?» ” 

Han sade: ”De svarar: Om de såg det skulle de hålla 

fast vid det med större vaksamhet, och söka det med 

större hängivenhet, och känna en ännu starkare 

längtan dit.” 
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Han sade: ”(Allah) säger: «Vad söker de skydd 

från?»” 

Han sade: ”De svarar: Från Elden.” 

Han sade: ”(Allah) säger: «Har de sett den?» ” 

Han sade: ”De svarar: Nej, vid Allah, Herre, de har 

inte sett den.” 

Han sade: ”(Allah) säger: «Hur skulle det vara om de 

såg den?» ” 

Han sade: ” De svarar: Om de såg den skulle de sky 

den mer intensivt  och ha starkare fruktan för den.” 

Han sade: ”(Allah) säger: «Jag gör er till vittnen att 

Jag har förlåtit dem.»” 

Han sade: ”En av Änglarna säger: Bland dem finns 

en viss person som inte hör till dem. Han kom bara 

för att det var något han behövde.” 

Han sade: ”(Allah) säger: «Detta är ett folk i vars 

sällskap ingen blir olycklig.» ” 

Återgivet av al-Bukhari och Muslim. Denna lydelse är al-

Bukharis.  
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مناثالالحديث 

 

 ول  س  ر   قال   قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ري  ع  ش  ى ألإ   وس  أ بي م   ن  ع  
 ه  ب  ر   ر  ك  ذ  ذي ي  أل   ل  ث  : م  م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص   ه  ألل  
 .ت  ي  وألم   ي  ألح   ل  ث  م   ر  ك  ذ  ذي لإ ي  وأل  

  أللفظ للبخاريألبخاري و مسلم وأ خرجه 
 

Det har förmedlats att Abu Musa al-Ash´ariyy (må 

Allah vara nöjd med honom) sade: Allahs Sändebud 

(må Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade:  

 ”Den som nämner och minns sin Herre och 

den som inte gör det kan liknas vid en levande och 

en död.” 
Återberättat av al-Bukhari och Muslim. Denna lydelse är al-

Bukharis. 
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التاسعالحديث 

 

 ه  ألل   ول  س  ر   ن  أ    ه  ن  ع   ه  ألل   ى  ض  ر    ري  د  ألخ   عيد  بي س  أ    ن  ع  
ى ت  ح   ه  ألل   ر  ك  وأ ذ  ر  ث  ك  : أ   قال   م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص  
 .ون  ن  ج  م   وأول  ق  ي  

  أ بو يعلى وأبن حبان وألحاكمأ حمد وأ خرجه 
 

Det har förmedlats från Abu Sa´id al-Khudriyy (må 

Allah vara nöjd med honom) att Allahs Sändebud 

(må Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade: 

 ”Nämn och minns Allah så mycket att folk säger: 

Han är tokig!”  

Återberättat av Ahmed, Abu Ya’la, Ibn Hibban och al-Hakim. 
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شراالعالحديث 

 

ة   ي ر  ن  أ  ب ي ه ر  ل ى   كان   :ال  ق ه  ن  ع   ه  ألل   ى  ض  ر   ع  ول  ألل ه  ص  س  ر 
ل ي ه   ل م   ه  وأ ل   ألل ه  ع  س  يق  م ك ة   و  ي ط ر  ير  ف  ب ل   ي س  ل ى ج  ر  ع  ف م 

أن   د  م  ب ق   ،دأن  م  ذأ ج  وأ ه  : سير  قال  ف  ،ي ق ال  ل ه  ج  س 
ف   ون  ر  أل م  ول  ألل ه  ي: ال وأق .د  س  ف   ام  وا ر  ون  ر  أل م   :قال   ؟د 
ون  أل ت ر  ت ه  س  ك ر  ألل ه  ب   م  م  أ  ث ق، ذ  ن ه  ك ر  ع  ع  ألذ  ت ون  ي ض  م  ف ي ا   ال ه 
ف ه  ألل   ي ام ة  خ  م  ألق   .اف اي و 

ألمولعون  :ألمستهترونو .مسلم وألترمذي وأللفظ لهأ خرجه 
 عل بهمبالذكر ألمدأومون عليه لإ يبالون ما قيل فيهم ولإ ما ف  

 

Det har förmedlats att Abu Hurayra (må Allah vara 

nöjd med honom) sade: Allahs Sändebud (må Allah 

välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) färdades på vägen till Makka och passerade ett 

berg som kallas Jumdan-berget. Då sade han (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred):  
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 ”Färdas upp för detta Jumdan-berg, ty de 

enastående har rusat i förväg.”  

De sade: O Allahs Sändebud, vilka är de enastående? 

(Allahs Sändebud) sade:  

 ”De som är hänsynslöst förälskade i att minnas 

och nämna Allah. Dhikr har fråntagit dem deras 

bördor, och på Uppståndelsens Dag kommer de 

lättade till Allah.”   

Återberättat av Muslim och al-Tirmidhi. Lydelsen är den senares. 

De «hänsynslöst förälskade» är de som är i djup extas, som 

ständigt gör dhikr och inte bryr sig om vad som sägs om dem 

eller vad som händer med dem.   
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عشرالحادي الحديث 

 

ك   ن  أ  ن س  ب ن  م ال  ل ى ألل ه   بي  ألن   ن  ع    ه  ن  ع   ه  ألل   ى  ض  ر  ع  ص 
ل ي ه   ل م  و ه  وأ ل   ع  ي ط ان  وقال  س  ن  ألش  ع  خ  : أ   ه  أض  م  ل ى ق ل ب  ط  ع 

ن س   ك ر  ألل ه  خ  ن  ذ  ، ف ا   م  م  ق ل ب ه  أب ن  أ د  ت ق  ي  أل  ن  ن س  أ    .، و 
 :خطمه. أبن أ بي ألدنيابيهقي في ألشعب وأ بو يعلى وألأ خرجه 
 .أ ي فمه

 

Det har förmedlats via Anas ibn Malik (må Allah 

vara nöjd med honom) från Profeten (må Allah 

välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) att han sade: 

 ”Shaytan har tryckt sin mun mot Adams sons 

hjärta. När han minns Allah drar sig (shaytan) undan, 

men när han glömmer (Allah) slukar (shaytan) hans  

hjärta.” 

Återberättat av Abu Ya´la, al-Bayhaqi i ”Shu’ab al-Iman” och 

Ibn Abi al-Dunya.   
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عشرالثاني الحديث 

 

ل ى  ن  ع   ه  ن  ع   ه  ألل   ى  ض  ر   ل  ب  ج   ن  ب   عاذ  م   ن  ع   ول  ألل ه  ص  س  ر 
ل ي ه   ل م   ه  وأ ل   ألل ه  ع  س  ل   و  ج  : أ  يُّ أل إأ  ن  ر  ل ه  ف ق ال  ا   ين  س  د  اه  ج  م 
ر   ظ م  أ  ج  ل ه   :أ؟ ق ال  أ  ع  ه م  ل  أت عو ك  بار  ت   أ  ك ث ر  ك ر  : ال  ق   .ال ى ذ 
أحيال  ف ا  يُّ ألص   ر  ظ م  أ  ج  ل ه  ق ال   ؟ن  أ  ع  ه م  ل   ك  بار  ت  : أ  ك ث ر 

أى عال  ت  و ك ر  ك ر   .ذ  لإة   ث م  ذ  أل ألص  ك اة  و  ألز  ق ة  و  د  ألص  ج  و  ، ح 
ل ك   ل ي ه  وك ل  ذ  ل ى ألل ه  ع  ول  ألل ه  ص  س  ل م  ي ق ول   ه  وأ ل  ر  س  : و 
ل ه   ه م  ل  أ ىعال  ت   وك  بار  ت   أ  ك ث ر  ك ر  :  .ذ  ر  م  ع  يا  ف ق ال  أ  ب و ب ك ر  ل 

ي ر   ،ص  ف  أ با ح   ون  ب ك ل  خ  ر  أك  ه ب  ألذ  ول  ألل ه   ،ذ  س  ف ق ال  ر 
ل ي ه   ل ى ألل ه  ع  ل م   ه  وأ ل  ص  س  ل  و   .: أ  ج 

 ألطبرأنيأ حمد وأ خرجه 
 

Det har förmedlats via Mu´adh ibn Jabal (må Allah 

vara nöjd med honom) om Allahs Sändebud (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) att en man ställde följande fråga till 

honom: Vilka av bland de stridande (al-mujahidun) får 
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den högsta belöningen, o Allahs Sändebud?  Han 

svarade:  

 ”De som oftast minns och nämner Allah, den 

Välsignade och Upphöjde.” 

(Mannen) frågade: Vilka bland de rättfärdiga får den 

högsta belöningen?  

(Allah’s Sändebud) svarade:  

 ”De som oftast minns och nämner Allah, den 

Välsignade och Upphöjde.”  

Därefter (frågade mannen honom på samma sätt 

gällande dem som utför) bönen (salat), (ger) den 

renande gåvan (zakat), (utför) pilgimsfärden (hajj) 

och (ger frivilliga) gåvor (sadaqa). Varje gång svarade 

(Allahs Sändebud, må Allah välsigna honom och 

hans Familj och hälsa dem med fred): 

 ”De som oftast minns och nämner Allah, den 

Välsignade och Upphöjde.”  

Då sade Abu Bakr till ´Umar:  O Abu Hafs, de som 

gör dhikr har tagit hem allt det goda! 

Allahs Sändebud (må Allah välsigna honom och hans 

Familj och hälsa dem med fred) sade: ”Ja.”  

Återberättat av Ahmad och al-Tabarani. 
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عشرالثالث الحديث 

 

 ول  س  ر   قال  : قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ى  ض  ر   ري  ع  ش  ى ألإ   وس  بي م  أ    ن  ع  
 ه  ر  ج  ح   إ فيل  ج  ر   ن  أ    و  : ل  م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص   ه  ألل  
 .ل  ض  ف  أ    ه  ل  ل   ر  أك  ألذ   كان   ه  ألل   ر  ك  ذ  ي   ر  ها وأ خ  م  س  ق  ي   م  رأه  د  

  سناد حسنألطبرأني با   روأه
 

Det har förmedlats att Abu Musa al-Ash´ariyy (må 

Allah vara nöjd med honom) sade: Allahs Sändebud 

(må Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade: 

 ”Om en person hade hela knät full av silvermynt 

och delade ut dem, och en annan mindes och 

nämnde Allah, vore den bättre som mindes och 

nämnde Allah.” 

Återberättat av al-Tabarani med en hasan isnad. 
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عشرالرابع الحديث 

 

ن  أ  م  أ  ن س   ا اهن  ع   ه  ألل   ى  ض  ر  ع  ول  ألل ه   ق ال ت   أ  ن ه  س  يا ر 
ن ي. قال   ص  ع: أ  أ  و  ي ألم  ر  ي  ه ج  ، اص  ة  ر  ج  ل  أل ه  ا أ  ف ض  ن ه  ف ا  

ل  أل ا أ  ف ض  ن ه  أئ ض  ف ا   ر  ل ى ألف  ي ع  ظ  اف  ح  اد  ، و  و  ه  ن  ج  ي م  ر  أ  ك ث 
ك ر  ألل ه   ة   ذ  ن  ك ث ر  ل ي ه  م  ب  أ   ء  أ  ح  ي  ين  ألل ه  ب ش  ت  ن ك  لإ ت ا   ف ا  

ه   ك ر   .ذ 
  سناد جيدألطبرأني با  أ خرجه 

 

Det har förmedlats att Umm Anas (må Allah vara 

nöjd med henne) sade: O Allahs Sändebud, ge mig 

råd. (Allahs Sändebud, må Allah välsigna honom och 

hans Familj och hälsa dem med fred) sade: 

 ”Gå i landsflykt från synden – det är den bästa 

landsflykten (hijra). Och var noga med att utföra de 

ålagda plikterna – det är den bästa striden (jihad). 

Och minns och nämn Allah mycket – inget du bär 

fram till Allah tycker Han bättre om än mängder av 

dhikr.” 

Återberättat av al-Tabarani med en god (jayyid) isnad.  
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عشرامس الخالحديث 

 

ى ل  ص   بي  ألن   ن  أ    ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   اس  ب  ن ع  ب   ه  ألل   د  ب  ع   ن  ع  
 ي  ط  ع  أ    د  ق  ف  م  يه  ط  ع  أ    ن  م   ع  ب  ر  أ    :قال   م  ل  س   وه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ألل  
ى ل  ع   ان  د  ب  و ،أر  ذأك   اسان  ل  و، أر  ا شاك  ب  ل  : ق  ة  ر  ألإ خ  يا ون  ألدُّ  ر  ي  خ  

  .ه  مال  ها وس  ف  ا في ن  ن  و  خ   يه  غ  ب  لإ ت   ة  ج  و  ز  ، وأر  صاب   ألبلإء  
 سناد جيدألطبرأني با  أ خرجه 

 

Det har förmedlats från ´AbdAllah ibn ´Abbas (må 

Allah vara nöjd med honom) att Allahs Sändebud 

(må Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade: 

 “Den som ges dessa fyra ting har fått det bästa 

av denna världen och den kommande: Ett tacksamt 

hjärta, en tunga som nämner (Allah), en kropp som 

tålmodigt bär prövningar, och en hustru som inte 

traktar efter att bedra honom med sin kropp eller 

med hans pengar.” 

Återberättat av al-Tabarani med en god (jayyid) isnad. 
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عشرالسادس الحديث 

 

 ه  ألل   ول  س  ر   ن  أ    ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ري  د  ألخ   يد  ع  بي س  أ    ن  ع  
 م  و  ي   ل  وج   ز  ع   ه  ألل   ول  ق  ي   :قال   م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص  

 ل  ه  أ    ن  م  و يل  ق  ف  .م  ر  ألك   ل  ه  أ    ن  م   ع  م  ألج   م  ل  ع  ي  : س  ة  ألقيام  
 .ر  ك  ألذ   س  جال  م   ل  ه  أ    :؟ قال  ه  ألل   ول  س  يا ر   م  ر  ألك  

هقي في أبن حبان في صحيحه وألبيأ بو يعلى ووأ حمد أ خرجه 
يمان  شعب ألإ 

 

Det har förmedlats från ´AbdAllah ibn ´Abbas (må 

Allah vara nöjd med honom) att Allahs Sändebud 

(må Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade:  

 ”Allah, den Upphöjde och Majestätiske säger på 

Återuppståndelsens Dag: «Alla kommer att veta vilka 

som tillhör det hedrade folket.»” 

Man frågade då: Vilket är det hedrade folket, o 

Allahs Sändebud?  

Han svarade:  
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 ”De som samlas för dhikr.” 

Återberättat av Ahmad, Abu Ya´la, Ibn Hibban i hans Sahih-

samling, och al-Bayhaqi i Shu´ab al-Iman. 
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عشرالسابع الحديث 

 

 د  ب  ع   كان   :قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ك  مال   ن  ب   س  ن  نا أ   د  ي  س   ن  ع  
 ه  ألل   ول  س  ر   حاب  ص  أ    ن  م   ل  ج  ألر   ي  ق  أ ذأ ل   ة  وأح  ر   ن  ب   ه  ألل  
 ،ة  ساع   ن  م  ؤ  نا ن  ب   ال  ع  ت   :قال   م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص  
 ىل  ص   بي  ى ألن  أ ل   جاء  ف  ل  ج  ألر   ب  ض  غ  ف  ل  ج  ر  ل   م  و  ي   ذأت   قال  ف 
 ن  ى أب  ى أ ل  ر  لإ ت  أ    ه  ألل   ول  س  يا ر   قال  ف  م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ألل  
 بيُّ ألن   قال  ف  ،ة  ساع   مان  ى أ ي  أ ل   ك  مان  أ ي   ن  ع   ب  غ  ر  ي   ة  وأح  ر  
 ه  أ ن   ،ة  ح  أور   ن  أب   ه  ألل   م  ح  ر  ي   :م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص  
 .ة  لإئك  ها ألم  ى ب  باه  ت  تي ت  أل   س  جال  ألم   بُّ ح  ي  

 أ حمد با سناد حسنأ خرجه 
 

Det har förmedlats från vår mästare Anas ibn Malik 

(må Allah vara nöjd med honom) att ´AbdAllah ibn 

Rawaha, när han mötte någon av följeslagarna till 

Allahs Sändebud (må Allah välsigna honom och hans 

Familj och hälsa dem med fred), brukade säga: Kom 

till oss så att vi får tro [göra dhikr] för en stund! En 

dag sade han så till en man, och mannen blev arg och 
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gick till Profeten (må Allah välsigna honom och hans 

Familj och hälsa dem med fred) och sade: O Allahs 

Sändebud, ser du inte Ibn att Rawaha föredrar en 

stunds tro framför din tro?! Allahs Sändebud (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade då: 

 ”Allah visar Ibn Rawaha barmhärtighet – han 

älskar de sammankomster som Änglarna är stolta 

över.” 

Återberättat av Ahmad med en hasan isnad. 
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عشرالثامن الحديث 

 

ى ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   ن  ع   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ك  مال   ن  ب   س  ن  أ    ن  ع  
 ون  ر  ك  ذ  وأ ي  ع  م  ت  أج   م  و  ق   ن  ما م   :قال   م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ألل  
ناد  م   م  إ نادأه  أ ل   ه  ه  ج  إ و  أ ل   ك  ذل  ب   ون  ريد  لإ ي   ل  وج   ز  ع   ه  ألل  
 م  ك  ئات  ي  س   ت  ل  د  ب   د  ق   م  ك  أ ل  ور  ف  غ  وأ م  وم  ق   ن  أ    ماء  ألس   ن  م  
  .نات  س  ح  

ألبيهقي في وأ خرجه وألبزأر وألطبرأني أ بو يعلى أ حمد وأ خرجه 
 لغف  شعب عن عبد ألله بن م  أل

 

Det har förmedlats från Anas ibn Malik (må Allah 

vara nöjd med honom) att Allahs Sändebud (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade: ”Allah, den Upphöjde och 

Majestätiske säger på Återuppståndelsens Dag: 

 « Varhelst folk samlas för att minnas och nämna 

Allah, den Upphöjde och Majestätiske, och i detta 

inte söker något annat än Hans Närvaro (wajh), ropar 

en utropare från himlen till dem: Stå upp, ni är 
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fölåtna, era ogärningar har förvandlats till goda 

gärningar! »” 

Återberättat av Ahmad, Abu Ya´la, al-Bazzaz, al-Tabarani, och 

al-Bayhaqi i Shu´ab al-Iman men en isnad som går genom 

AbdAllah ibn Mughaffal. 
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عشرالتاسع الحديث 

 

يا  ت  ل  ق   :ما قال  ه  ن  ع   ه  ألل   ى  ض  و ر  ر  م  ع   ن  ب   ه  ألل   د  ب  ع   ن  ع  
 ة  نيم  غ   : ؟ قالر  ك  ألذ   س  جال  م   ة  يم  ن  غ   ما ه  ألل   ول  س  ر  
 .ة  ن  ألج   ر  ك  ألذ   س  جال  م  

  أ حمد با سناد حسنأ خرجه 
 

Det har förmedlats att ´AbdAllah ibn ´Amr (må 

Allah vara nöjd med honom) sade: O Allahs 

Sändebud, vad är vinsten/priset (ordgrant: 

krigsbytet) för dhikr-sammankomsterna ? Han 

svarade:  

”Priset för dhikr-sammankomsterna är Paradiset.” 

Återberättat av Ahmad med en hasan isnad. 
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العشرون الحديث

 

 ه  ألل   ول  س  ر   قال   :قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ى  ض  ر   دأء  ر  بي ألد  أ    ن  ع  
 م  و  ا ي  وأم  ق  أ    ه  ألل   ن  ث  ع  ب  ي  ل  : م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص  
 م  ه  ط  ب  غ  ي   ؤ  ل  ؤ  أللُّ  ر  ناب  ى م  ل  ع   ور  ألنُّ  م  ه  وه  ج  في و   ة  يام  ألق  
ى ل  ع   ي  أب  ر  ع  ثا أ   ج  : ف . قال  دأء  ه  ولإ ش   ياء  ب  ن  ا   وأ ب  س  ي  ل   اس  ألن  
 م  : ه  قال   ،م  ه  ف  ر  ع  نا ن  ل   م  ه  ل  ح   ه  ألل   ول  س  : يا ر  قال  ف  ه  ي  ت  ب  ك  ر  

، ىت  ش   لإد  وب   ىت  ش   ل  بائ  ق   ن  ، م  ه  في ألل   ون  حابُّ ت  ألم  
 .ه  ون  ر  ك  ذ  ي   ىعال  ت   ه  ألل   ر  ك  ى ذ  ل  ع   ون  ع  م  ت  ج  ي  

 ألطبرأني با سناد حسنأ خرجه 
 

Det har förmedlats att Abu al-Darda’ (må Allah vara 

nöjd med honom) sade: Allahs Sändebud (må Allah 

välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) sade: 

 ”På Uppståndelsens Dag kommer Allah att 

återuppväcka en grupp (qawm) med upplysta 

ansikten, (som står) på pärlprydda balkonger. Folk 
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kommer att önska (att de vore bland dem). De är 

inte profeter och inte martyrer.”  

En ökenarab föll ned på sina knän och sade: O 

Allahs Sändebud,  förklara för oss vilka de är så att vi 

känner igen dem! – Han sade: 

 ”Det är de som älskar varandra för Allahs skull, 

de är från olika folkgrupper och från olika länder, 

och de samlas för dhikr och minns och nämner 

Allah.” 

Återberättat av al-Tabarani med en hasan isnad. 
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عشرونالواحد وال الحديث

 

ما ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ري  د  ألخ   يد  ع  بي س  أ   و   ة  ر  ي  ر  بي ه  أ    ن  ع  
 م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص   ه  ألل   ول  س  ى ر  ل  دأ ع  ه  ا ش  مه  ن  أ   
 ة  لإئك  ألم   م  ه  ت  ف  إ ح  أ ل   ه  ألل   ون  ر  ك  ذ  ي   م  و  ق   د  ع  ق  لإ ي   :قال   ه  ن  أ   
 ه  ألل   م  ه  ر  ك  وذ   ة  كين  ألس   م  ه  ي  ل  ع   ت  ل  ز  ون   ة  م  ح  ألر   م  ه  ت  ي  ش  غ  و
  .ه  د  ن  ع   ن  ى فيم  عال  ت  

  ماجه أبنألترمذي ومسلم وأ خرجه 
 

Det har förmedlats att Abu Hurayra och Abu Sa´id 

al-Khurdiyy (må Allah vara nöjd med dem) 

bevittnade när Allahs Sändebud (må Allah välsigna 

honom och hans Familj och hälsa dem med fred) 

sade: 

 ”Varhelst människor sitter och minns och 

nämner Allah, omges de av Änglarna, Barmhärtighet 

(Rahma) täcker dem, sinnesro nedstiger över dem, 

och Allah nämner dem bland de som är hos 

Honom.”  

Återberättat av Muslim, al-Tirmidhi och Ibn Majah. 
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عشرونالالثاني و  الحديث  

 

ى ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   ن  أ    ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ك  مال   ن  ب   س  ن  أ    ن  ع  
 ة  ن  ألج   ياض  ر  ب   م  ت  ر  ر  أ ذأ م  : قال   م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ألل  
  .ر  ك  ألذ   ق  ل  ح   :؟ قال  ة  ن  ألج   ياض  وما ر   :وأقال  . وأع  ت  فار  

 حديث حسن غريب وقال  ألترمذيأ خرجه 
 

Det har förmedlats från Anas ibn Malik (må Allah 

vara nöjd med honom) att Allahs Sändebud (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade: 

 ”När ni kommer förbi Paradisets trägårdar, 

(stanna till och) njut av dess grönska (ordagrant: låt 

er flock beta).”  

De frågade: Vilka är Paradisets trädgårdar? – Han 

sade:  

 ”Dhikr-cirklarna.” 

Återberättat av al-Tirmidhi, som sade: Hadithen är hasan gharib.  
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عشرونالالثالث و  الحديث  

 

 ه  ي  ل  ع   ه  ألل  ى ل  ص   بي  ألن   ن  ع   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ة  ر  ي  ر  بي ه  أ    ن  ع  
 فيه   ه  وأ ألل  ر  ك  ذ  ا لم ي  س  ل  ج  م   م  و  ق   س  ل  ما ج   :ال  ق م  ل  وس   ه  وأ ل  
 م  ه  ب  ذ  ع   شاء   ا ن  ف  ،ة  ر  ت   م  ه  ي  ل  ع   إ كان  أ ل   م  ه  ي  ب  ى ن  ل  وأ ع  لُّ ص  ي   م  ول  
 .م  ه  ل   ر  ف  غ   شاء   وأ ن  

 ،حسنحديث  :وقال وألترمذي وأللفظ له أ بو دأودأ خرجه 
   ألدنيا وألبيهقي في ألشعبوأبن أ بي 

 

Det har förmedlats via Abu Hurayra (må Allah vara 

nöjd med honom) från Profeten (må Allah välsigna 

honom och hans Familj och hälsa dem med fred) att 

han sade: 

 ”Om en grupp människor sitter i en samling 

utan att nämna Allah och utan att sända välsignelser 

över sin Profet faller en hämnd över dem. Om 

(Allah) vill straffar Han dem, och om Han vill 

förlåter Han dem.”  
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Återberättat av Abu Dawud, av al-Tirmidhi (vars lydelse 

återgivits här, och som sade att den är hasan), av Ibn Abi al-

Dunya, och av al-Bayhaqiyy i Shu´ab al-Iman.  
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عشرونالالرابع و  الحديث  

 

ى ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   : قال  قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ة  ر  ي  ر  بي ه  أ    ن  ع  
لإ  م  و  ي   ه  ل  في ظ   ه  ألل   م  ه  لُّ ظ  ي   ة  ع  ب  س   :م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ألل  
مام  أل :ه  لُّ إ ظ  أ ل   ل  ظ   ، ه  ألل   ة  باد  في ع   ا   ش  ن   ، وشاب  ل  عاد  أل إ 
 ه  ألل  ا في حاب  ت   لإن  ج  ، ور  د  ساج  الم  ب   ق  ل  ع  م   ه  ب  ل  ق   ل  ج  ور  
 ذأت   ة  أ   ر  أم   ه  ت  ع  د   ل  ج  ور  ، ه  ي  ل  قا ع  ر  ف  وت   ك  ى ذل  ل  عا ع  م  ت  أج  
 ق  د  ص  ت   ل  ج  ور   ،ه  ألل   خاف  ي أ   أ ن   :قال  ف  مال  وج   ب  ص  ن  م  
 ل  ج  ، ور  ه  ن  ي  م  ي   ق  ف  ن  ما ت   ه  مال  ش   م  ل  ع  ى لإ ت  ت  فاها ح  خ  ا   ف  ة  ق  د  ص  ب  
 .ناه  ي  ع   ت  فاض  ف  اي  خال   ه  ألل   ر  ك  ذ  

  ومسلم ألبخاري أ خرجه
 

Det har förmedlats att Abu Hurayra (må Allah vara 

nöjd med honom) sade: Allahs Sändebud (må Allah 

välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) sade: 

 ”Sju (sorters människor) kommmer Allah att ge 

skugga i Sin skugga den Dag då ingen annan skugga 
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finns än Hans skugga: Den rättvise ledaren; en ung 

pojke som växer upp under tillbedjan av Allah; en 

man vars hjärta är fäst vid moskéerna; två män som 

älskar varandra för Allahs skull, som möts för Allahs 

skull på (den kärlekens) grund och skiljs på samma 

sätt; en man som av en kvinna begåvad med 

anseende och skönhet inbjuds (till något otillbörligt), 

men svarar: Jag fruktar Allah; en man som ger gåvor 

(sadaqa) men döljer det, så att hans vänstra hand inte 

vet vad hans högra hand gör; och en man som minns 

och nämner Allah i enskildhet så att hans tårar flödar 

över/översköljs (av tårar).”  

Återberättat al-Bukhari och Muslim. 
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عشرونالالخامس و  الحديث  

 

 ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص   ي  ب  لن  أ ن  ع   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ة  ير  ر  بي ه  أ    ن  ع  
 ر  ك  وألذ   لإة  لص  ل   د  ساج  ألم   ل  ج  ر   ن  ط  و  ما ت  : ال  ق م  ل  وس   ه  وأ ل  
 ألغائب   ل  ه  أ    ش  ب  ش  ب  ت  ما ي  ك   ه  ي  ى أ ل  عال  ت   ه  ألل   ش  ب  ش  ب  إ ت  أ ل  
 .م  ه  ي  ل  ع   م  د  أ ذأ ق   م  ه  غائب  ب  

اكم أبن أ بي شيبة وأبن ماجه وأبن خزيمة وأبن حبان وألحأ خرجه 
 .صحيح على شرط ألشيخين :قالو

 

Det har förmedlats via Abu Hurayra (må Allah vara 

nöjd med honom) från Profeten (må Allah välsigna 

honom och hans Familj och hälsa dem med fred) att 

han sade: 

 ”När en man gör moskéerna till sitt hem för bön 

och dhikr, välkomnar honom Allah, såsom en familj 

välkomnar den som (länge) varit borta när han 

återvänder.”  

Återberättat av Ibn Abi Shayba, Ibn Majah, Ibn Khuzayma, Ibn 

Hibban, och al-Hakim, som sade: Den är sahih enligt al-Bukharis 

och Muslims kriterier.   
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عشرونالو السادس  الحديث

 

ه ألل   ول  س  ر   قال   :ما قال  ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   اس  ب  ع   ن  أب   ن  ع  
 ر  ك  ذ   ن  م   ل  ض  ف  أ    ة  ق  د  ص   ن  ما م   :م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص  
 .ه  ألل  

 . ألطبرأني في ألإ وسط ورجاله ثقاتأ خرجه 
 

Det har förmedlats av Abu Hurayra (må Allah vara 

nöjd med honom) som sade: Allahs Sändebud (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade: 

 ”Det finns ingen gåva (sadaqa) som är bättre än 

att minnas och nämna Allah.”  

Återberättat av al-Tabarani i al-Awsat . Dess återberättare är 

tillförlitliga (thiqat). 
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عشرونالالسابع و  الحديث  

 

 ول  س  يا ر   :ت  ل  ق  : قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ل  ب  ج   ن  ب   عاذ  م   ن  ع  
 ر  ك  وأذ   ،ت  ع  ط  ت  أس   ما ه  ي ألل  و  ق  ت  ب   ك  ي  ل  ع   :قال   .نيص  و  أ    ه  ألل  
 ث  د  ح  ا   ف  وء  س   ن  م   ت  ل  م  وما ع   ،ر  ج  وش   ر  ج  ح   ل  ك   د  ن  ع   ه  ألل  
 .ة  ي  لإن  الع  ب   ة  ي  لإن  وألع   ر  الس  ب   رُّ ألس   :ة  ب  و  ت   فيه   ه  ل  ل  

 حسن هأ سنادألطبرأني وأ خرجه 
 

Det har förmedlats av Mu´adh ibn Jalab (må Allah 

vara nöjd med honom) som sade: Jag sade: O Allahs 

Sändebud, förmana mig! Han (må Allah välsigna 

honom och hans Familj och hälsa dem med fred) 

sade: 

 ”Du bör ha en sådan fruktan inför Allah (taqwa) 

som du kan; minns om nämn Allah vid varje sten 

och buske; och har du gjort något dåligt, visa ånger 

och be Allah om förlåtelse (gör tawba) – i hemlighet 

för det (du gjort) i hemlighet, och öppet för det (du 

gjort) öppet.” 

Återberättat av al-Tabarani. Dess isnad är hasan. 
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عشرونالالثامن و  الحديث  

 

 ه  ى ألل  ل  ص   بي  ألن   ن  ما ع  ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   اس  ب  ع   ن  أب   ن  ع  
هِ لَا خَوْفٌ  ﴿: قال   ه  ن  أ    م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ألََا أ نَِّ أوَْليَِاءَ أللّـَ

 .م  ه  ر  ك  ذ  ب   ه  ألل   ر  ك  ذ  ي   :قال   ﴾ عَلَيْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْزَنوُنَ 
  ورجاله ثقات ألطبرأنيأ خرجه 

 

Det har förmedlats via Abu al-´Abbas (må Allah vara 

nöjd med dem båda) att Allahs Sändebud (må Allah 

välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) sade: 

(* De som Allah beskyddar (awlia) behöver helt visst 

inte frukta och inte känna sorg. *) 1 

Han sade:  

 ”Allah omnämns i deras dhikr.”  

Återberättat av al-Tabarani i al-Awsat. Dess återberättare är 

tillförlitliga (thiqat). 

                                                      

1 Sura Yunus 10:62 
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عشرونالالتاسع و  الحديث

 

ى ل  ص   بي  ألن   ن  ع   ه  ن  ع   ه  ألل   ى  ض  ر   ود  ع  س  م   ن  ب   ه  ألل   د  ب  ع   ن  ع  
 ين  ل  ى في ألغاف  عال  ت   ه  ألل   ر  ذأك   :قال   م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ألل  
 .ين  ألفار   ع  م   ر  اب  ألص   ة  ل  ز  ن  م  ب  

ألطبرأني في ألكبير وألإ وسط وألبزأر ورجال ألطبرأني في أ خرجه 
 ألإ وسط ثقات

 

Det har förmedlats via ´Abd Allah ibn Mas´ud (må 

Allah vara nöjd med honom) från  Allahs Sändebud 

(må Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) att han sade: 

 ”Den som minns och nämner Allah är, i 

jämförelse med dem som inte bekymrar sig om det, 

som den ståndaktige i jämförelse med dem som 

flyr.”  

Återberättat av al-Tabarani i al-Kabir och al-Awsat, samt av al-

Bazzaz. Al-Tabaranis återberättare i al-Awsat är tllförlitliga 

(thiqat). 
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ن الثلاثو  الحديث  

 

ة   ي ر  ن  أ  ب ي ه ر  ول  ألل  ي ت  ل  ق    :قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر  ع  س   ،ه  ا ر 
ف د  ألن اس  ب ش  ع  ت ك  ي و  م ن  أ  س  ؟ قاع  ي ام ة  ول  ال  م  ألق  س  ألل ه   ر 

ة  أ  ن  لإ : ل ق د  ظ ن ن ت  ي ا أ  ب  م  ل  س  و ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص   ي ر  ا ه ر 
ل ن ا   ن  ي س  أ أل ي ع  د  أ   ه ذ  يث  أ  ح  د  ن ك   ل  و  ح  أ  ي ت  م  ا ر  م  ن  ، ل  م 

ل ى أل ك  ع  ص  ر  يث  ح  د  د   .ح  ع  م  أل أ  س  تي ي و  فاع  ة  ألن اس  ب ش  ي ام  ق 
ل   ال  م ن  ق ل ه  أ   الإ أ   ال ص  ن  ق اص  ل  خ  م   إ ألل ه  خ   .ه  ب  ل  م 
 ألبخاريأ خرجه 

 

Det har förmedlats från Abu Hurarya (må Allah vara 

nöjd med honom) som sade: Jag sade: O Allahs 

Sändebud, vem är den människa som gläder sig mest 

över din medling på Uppståndelsens Dag? Allahs 

Sändebud (må Allah välsigna honom och hans Familj 

och hälsa dem med fred) svarade: 

”Jag trodde nog, o Abu Hurayra, att ingen före dig 

skulle be mig berätta detta, eftersom jag har sett hur 

noga du vårdar haditherna. Den som gläder sig mest 

över min medling på Uppståndelsens Dag är den 
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som uppriktigt från sitt hjärta sagt: « Det finns ingen 

gud värd att dyrka utom Allah » (La ilaha illa Allah).”  

Återberättat av al-Bukhari. 
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ثلاثون الو  واحدال الحديث  

 

 ة  باد  ع  و س  و  أ    ن  أد  ب  د  بي ش  ني أ   ث  د  ح   د  قال  أد  ش   ن  ى ب  ل  ع  ي   ن  ع  
 ه  ى ألل  ل  ص   بي  ألن   د  ن  ا ع  ن  ك  : قال   ه  ق  د  ص  ي   ر  حاض   ت  ام  ألص   ن  ب  
 ل  ه  أ   ني ع  ؟ ي  يب  ر  غ   م  فيك   ل  ه   :قال  ف  م  ل  س   وه  وأ ل   ه  ي  ل  ع  

: وقال   ألباب   ق  ل  غ  ب   ر  م  ا   ف  ،ه  ألل   ول  س  ر   يالإ  :نال  ق   ،تاب  ألك  
نا ي  د  ي  نا أ   ع  ف ر  ف  ،ه  إ ألل  أ ل   ه  لإ أ ل   :وأول  ق  و مك  ي  د  ي  وأ أ   ع  ف أر  

 ه  ذ  ه  ني ب  ت  ث  ع  ب   ك  أ ن   م  ه  ألل   ،ه  ل  ل   د  م  ألح   :قال   م  ث   ،ة  ساع  
 ك  وأ ن   ،ة  ن  ها ألج  ي  ل  ي ع  ن  ت  د  ع  ها وو  ني ب  ت  ر  م  أ   و   ة  م  ل  ألك  
.م  ك  ل   ر  ف  غ   د  ق   ه  ألل   ن  ا   وأ ف ر  ش  ب  : أ   قال   م  ث   .يعاد  ألم   ف  ل  تخ  لإ    

  ا سناد حسن وألطبرأنيأ حمد بأ خرجه 
 

Det har förmedlats från Ya´la ibn Shadad som sade: 

Min far Shadad ibn Aws berättade följande för mig, 

medan ´Ubada ibn al-Samit var närvarande och 

bekräftade det – han sade:  Vi var hos Profeten (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) när han sade: ”Finns det någon 

främling bland er?” Han menade någon från Bokens 
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folk. Vi sade: Nej, o Allahs Sändebud. Han befallde 

då att dörren skulle låsas och sade: ”Lyft era händer 

och säg: « Det finns ingen gud värd att dyrka utom 

Allah » (La ilaha illa Allah)!” Vi lyfte våra händer en 

stund, sedan sade han: ”Lov och pris ske Allah! O 

Allah, Du har sänt mig med dessa ord och befallt 

mig (att ständigt upprepa) dem och lovat mig 

Paradiset för dem – och Du sviker sannerligen inte 

(Dina) löften.” Sedan sade han: ”Gläd er, ty Allah 

har helt visst förlåtit er!”    

Återberättat av Ahmad med en hasan isnad samt av al-Tabarani. 
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ثلاثون الثاني و ال الحديث  

 

ى ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   قال   :ال  ق ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ة  ر  ي  ر  بي ه  أ    ن  ع  
 ه  ألل   ول  س  يا ر   :يل  ق   م  ك  ن  ماأ ي  وأ د  د  : ج  م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ألل  
 .ه  إ ألل  أ ل   ه  لإ أ ل   ل  و  ق   ن  وأ م  ر  ث  ك  أ    :نا؟ قال  مان  أ ي   د  د  ج  ن   ف  ي  ك  و  

  أ سناد أ حمد حسنوألطبرأني أ حمد وأ خرجه 
 

Det har förmedlats från Abu Hurayra (må Allah vara 

nöjd med honom) som sade: Allahs Sändebud (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade: 

 ”Förnya er tro!” 

Vi frågade: Hur ska vi förnya vår tro? Han svarade: 

 ”Upprepa många gånger orden « Det finns ingen 

gud värd att dyrka utom Allah » (La ilaha illa Allah)!” 

Återberättat av Ahmad och al-Tabarani. Ahmads isnad är hasan. 
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لاثون ثالالث و الث الحديث  

 

ى ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   قال  : ال  ق ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ة  ر  ي  ر  بي ه  أ    ن  ع  
تي ل  ا   س  م   ن  ع   أ ن  ر  ألق   ه  ل  غ  ش   ن  : م  م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ألل  
  ه  ألل   لإم  ك   ل  ض  ف و ،ين  ائل  ألس   ي  ط  أ  ع  ما  ل  ض  ف  أ    ه  ت  ي  ط  ع  أ   
 .ه  ق  ل  ى خ  ل  ع   ه  ألل   ل  ض  ف  ك   لإم  ألك   ائر  س  ى ل  ع  

  حديث حسن غريب وقال ألترمذيأ خرجه 
 

Det har förmedlats Abu Hurayra (må Allah vara nöjd 

med honom) som sade: Allahs Sändebud (må Allah 

välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) sade: ”Den som är upptagen med Koranen 

istället för att ställa frågor till mig, kommer jag att ge 

något bättre än vad de fått som frågat. Företrädena 

med Allahs Tal jämfört med vanligt tal är som Allahs 

företräden jämfört med Hans skapelse. ”  

Återberättat av al-Tirmidhi, som sade: Hadithen är hasan gharib. 
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ثلاثون الرابع و ال الحديث  

 

 ول  س  ر   : قال  ما قال  ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ر  م  ع   ن  ب   ه  ألل   د  ب  ع   ن  ع  
 ر  ي  غ  ب   لإم  وأ ألك  ر  ث  ك  لإ ت  : م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ى ألل  ل  ص   ه  ألل  
 ،ب  ل  ق  ل  ة  ل  و  س  ق   ه  ألل   ر  ك  ذ   ر  ي  بغ   لإم  ألك   ة  ر  ث  ك   ا ن  ف  ،ه  ألل   ر  ك  ذ  
 .يألقاس   ب  ل  ى ألق  عال  ت   ه  ألل   ن  م   اس  ألن   د  ع  ب  أ    أ ن  و

 وألبيهقي في ألشعب ،حديث حسن غريب :قالوألترمذي أ خرجه 
 

Det har förmedlats av ´Abd Allah bin ´Umar (må 

Allah vara nöjd med dem båda) som sade: Allahs 

Sändebud (må Allah välsigna honom och hans Familj 

och hälsa dem med fred) sade:  

 ”Tala inte mycket utan att nämna Allah, ty 

mycket tal utan nämnande av Allah (leder till) att 

hjärtat föhärdas, och en hårdhjärtade är sannerligen 

den människa som är mest fjärran från Allah, den 

Upphöjde.”  

Återberättat av al-Tirmidhi, som sade: Hadithen är hasan gharib; 

och av al-Tirmihi i al-Shu´ab. 
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ثلاثون الخامس و ال الحديث

 

ى ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   ن  ع   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ك  مال   ن  ب   س  ن  أ    ن  ع  
: ب  ج  ع  إ ب  أ ل   ن  ب  ص  لإ ي   ع  ب  ر  : أ   قال   م  ل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ع   ه  ألل  
 ،ل  وج   ز  ع   ه  ألل   ر  ك  وذ   ،ع  وأض  وألت   ،ة  باد  ألع   ل  و  أ    و  وه   ت  م  ألص  
 .ئ  ي  ألش   ة  ل  وق  

  اكمألحأ خرجه 
 

Det har förmedlats via Anas ibn Malik (må Allah 

vara nöjd med honom) från Profeten (må Allah 

välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) som sade: 

 ”Fyra ting (gör att människan) inte träffas (av 

olycka) utom i mycket ovanliga fall: Tystnad  - och 

den är främsta formen av dyrkan; ödmjukhet; att 

minnas och nämna Allah, den Upphöjde och 

Majestätiske; och att nöja sig med litet.” 

Återberättat av al-Hakim. 
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ثلاثون السادس و ال الحديث

 

ىبي م  أ    ن  ع   ى ل  ص   ي  ب  ألن   ن  أ    ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ي  ر  ع  ش  ألإ    وس 
 ه  الل  إ ب  أ ل   ة  و  ولإ ق   ل  و  لإ ح   ل  : ق  ه  ل   قال   م  ل  وس   ه  وأ ل   يه  ل  ع   ه  ألل  
 .ة  ن  ألج   وز  ن  ك   ن  م   ز  ن  ك   هاا ن  ف 

  .مسلمي وألبخارأ خرجه 
 

Det har förmedlats från Abu Musa al-Ash´ariyy (må 

Allah vara nöjd med honom) att Profeten (må Allah 

välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) sade: 

 ”Säg: « Det finns ingen makt och ingen förmåga 

utom genom Allah » (La hawla wa la quwwata illa bi 

Allah) ty detta är en av Paradisets skatter!”  

Återberättat av al-Bukhari och Muslim. 
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ثلاثون السابع و ال الحديث  

 

 ول  س  ر   قال   :ما قال  ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   اس  ب  ع   ن  ب   ه  ألل   د  ب  ع   ن  ع  
 ل  ع  ج   فار  غ  ت  س  ألإ   م  ز  ل   ن  م   : مل  وس   ه  وأ ل   ه  ي  ل  ه ع  ى ألل  ل  ص   ه  ألل  
 ه  ق  ز  ور   ،اج  ر  خ  م   يق  ض   ل  ك   ن  ا وم  ج  ر  ف   م  ه   ل  ك   ن  م   ه  ل   ه  ألل  
 .ب  س  ت  ح  لإ ي   ث  ي  ح   ن  م  

ألبيهقي في وأ بو دأود وألنسائي وأبن ماجه وألحاكم أ خرجه 
 ألشعب

 

Det har förmedlats från ´Abd Allah ibn ´Abbas (må 

Allah vara nöjd med honom) som sade: Allahs 

Sändebud (må Allah välsigna honom och hans Familj 

och hälsa dem med fred) sade: 

 ”Den som håller fast vid att ständigt be om 

förlåtelse kommer Allah att ge lättnad från varje 

bekymmer och en utväg ur varje trängd belägenhet, 

och Han kommer att försörja honom från källor han 

aldrig räknat med.”  

Återberättat av Abu Dawud, al-Nasa’i, Ibn Mahah, al-Hakim, 

och al-Bayhaqi i al-Shu´ab.  
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ثلاثون الثامن و ال الحديث

 

 ه  ى ألل  ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   ن  ع   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ة  ير  ر  بي ه  أ    ن  ع  
في  ت  ت  ك  ة  ن  ئ  يط  خ   ا   ط  خ  أ ذأ أ    د  ب  ع  أل : أ ن  قال   م  ل  وس   ه  وأ ل   يه  ل  ع  
 يد  ز   عاد   ا ن  ف  ،ت  ل  ق  ص   ر  ف  غ  ت  أس  و   ع  ز  ن   و  ه   ا ن  ف  ،ة  ت  ك  ن   ه  ب  ل  ق  

ى عال  ت   ه  ألل   ه  ر  ك  ذي ذ  أل   أن  ألر   ك  ل  ذ  ف . ه  ب  ل  ق   و  ل  ع  ى ت  ت  فيها ح  
ا كَانوُأ يَكْسِبُونَ رَأنَ عَلَىٰ قلُوُبهِِم  بَلْ  كَلَّا ﴿   ﴾ مَّ

أبن ماجه حسن صحيح وألنسائي وحديث  :وقالألترمذي أ خرجه 
 شرط مسلم صحيح على :قالوألحاكم أبن حبان وو

 

Det har förmedlats via Abu Hurayra (må Allah vara 
nöjd med honom) från Allahs Sändebud (må Allah 
välsigna honom och hans Familj och hälsa dem med 

fred) som sade: 
”När en tjänare gör ett fel, uppstår en fläck i hans 

hjärta, men om han drar sig ur det (alt: avlägsnar 

(felet)) och ber om förlåtelse poleras fläcken bort. 

Upprepar han (felet) blir fläcken däremot större, tills 

den täcker hela hans hjärta. Detta är «övertäckandet» 

som Allah nämnt i Ayan  



SHEIKH MUHAMMAD AL-YAQOUBI 

59 

(* Nej, deras handlingar  

har övertäckt deras hjärtan *) 2 ” 

Återberättat av al-Tirmihi, som sade: Hadithen är hasan sahih; 

samt av al-Nisa’i, Ibn Majah och Ibn Hibban, samt av al-Hakim, 

som sade: Den är sahih enligt Muslims kriterier. 

  

                                                      

2 Sura al-Mutaffifin 83:14 
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ثلاثون السع و االت  الحديث

 

 ه  ى ألل  ل  ص   ه  ألل   ول  س  ر   ن  أ    ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ة  ير  ر  بي ه  أ    ن  ع  
في  ه  د  م  ح  وب   ه  ألل   حان  ب  س   قال   ن  : م  قال   م  ل  وس   ه  وأ ل   يه  ل  ع  
 .ر  ح  ألب   د  ب  ز   ل  ث  م   ت  كان   وأ ن   ه  وب  ن  ذ   ت  ر  ف  ة  غ  ر  م   ة  ائ  م  م  و  ي  

  ألنسائيمسلم وألترمذي وأ خرجه 
 

Det har förmedlats av Abu Huraya (må Allah vara 

nöjd med honom) att Profeten (må Allah välsigna 

honom och hans Familj och hälsa dem med fred) 

sade: 

 ”Om någon säger «Ärad och lovprisad vare Allah 

» (subhana Allah wa bi-hamdiHi) hundra gånger under 

en dag, blir hans synder förlåtna, även om (deras 

mängd) är som havets skum.” 

Återberättat av Muslim, al-Tirmidhi och al-Nasa’i. 
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الأربعون  الحديث  

 

 ه  ى ألل  ل  ص   يُّ ب  ألن   قال   :قال   ه  ن  ع   ه  ألل   ي  ض  ر   ة  ير  ر  أ بي ه   ن  ع  
 تان  قيل  ث   سان  ى ألل  ل  ع   تان  يف  خف   تان  م  ل  : ك  م  ل  وس   ه  وأ ل   يه  ل  ع  

 ،ه  د  م  ح  وب   ه  ألل   حان  ب  : س  من  ح  ى ألر  أ ل   تان  بيب  ح   في ألميزأن  
 .ظيم  ألع   ه  ألل   حان  ب  س  

  ألبخاري ومسلمأ خرجه 
 

Det har förmedlats från Abu Hurayra (må Allah vara 

nöjd med honom) som sade: Allahs Sändebud (må 

Allah välsigna honom och hans Familj och hälsa 

dem med fred) sade: 

 ”Två meningar är lätta på tungan, men tunga i 

vågskålen, väl omtyckta av Den Barmhärtige: «Ära, 

pris och lov tillkommer Allah» (subhana Allahi wa bi-

hamdiHi) och «Ära tillkommer Allah den Mäktige» 

(subhana Allahi al-´Azhim)» ”  

Återberättat av al-Bukhari och Muslim. 

  


