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Hizb al-Bahr
La Letania del Mar
por Imam Aba al-Hasan al-Shadhili

Texto drabe extraido de: Returning to Allah | Damas 2024
Traduccion: Shifa al-Qulub

f

w g AN B 2y s ) olazidl o Dy 352
e:ewdl«lej éj@\;&b%&;@kgﬁ\i
P E e S 5 Y s

¢ e ) B3l S 2 5

Me refugio en Allah del Satands maldito. En el nombre de Allah, el
Clemente, el Misericordioso. # jOh Altisimo! jOh Grandioso! # jOh
Clemente! jOh Omnisciente! # Tu eres mi Sefior y Tu conocimiento me es
suficiente. # Cudn perfecto es mi Sefior # y cudn perfecta es mi suficiencia.
# Tu concedes victoria a quien quieres, # y Tu eres el Todopoderoso, el
Compasivo. #


https://nur.nu/damas/Shadhili/Ahzab/Hizb-al-Bahr/Hizb-al-bahr-ar_Returning-to-Allah-2025.pdf
https://docs.google.com/document/d/1hCDliY4Y9C88pzdfe62wIW_VMz6Z92_L
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Pedimos Tu proteccién en el movimiento y en la quietud, # en las palabras,
las intenciones, y los pensamientos; # de las dudas y las imaginaciones, # de
las ilusiones que velan los corazones; # y de contemplar aquello que estd
oculto. # ( Los creyentes fueron puestos a prueba y temblaron intensamente
# Cuando los hipdcritas y aquellos en cuyos corazones hay una enfermedad
decfan: Lo que Allah y Su Mensajero nos han prometido es un engafio” )
(Stira Al-Abzab 33:11-12) % Haznos, pues, firmes y aytdanos, #
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Y somete para nosotros este mar, % como sometiste el mar para Moisés, # el
fuego para Abraham # las montafias y el hierro para David # y el viento, los
demonios, y los genios para Salomén. # Somete para nosotros todo mar que
esté bajo Tu dominio: en tierra y en el cielo, en lo fisico y en lo espiritual; %
el mar de esta vida y el mar de la Otra Vida.# Y somete para nosotros todas

las cosas, jOh T, en Cuyo Poder estd el dominio de todas las cosas! #
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( Kaf Ha Ya ‘Ayn Sad ) (Sira Maryam 19:1) (3) # Danos la victoria, pues

T eres el mejor de los auxiliadores. % Concédenos fortuna y favor, pues Td
eres el mejor de los que conceden fortuna. # Perdénanos, pues Tu eres el
mejor de los que perdonan # Ten misericordia de nosotros, pues Tt eres el
Mis Misericordioso.# Concédenos sustento, pues T4 eres el mejor de los
proveedores. % Guianos y sdlvanos de la gente injusta. %
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Concédenos un viento favorable, segﬁn Tu conocimiento % Haz que sople
sobre nosotros desde los tesoros de Tu misericordia, # y llévanos sobre ¢l
con honor, # en seguridad y bienestar, % en nuestra Religién, en este
mundo, y en la Otra Vida. # Ciertamente, T tienes poder sobre todas las
COsas.

b Lslly YN « u.su\ju)m 5 5 \er/“\
&ﬂwjé‘j % \.szi@&l.;j % \-’J—;-:‘ u.e\f;,-\ﬁp u:;fj = L&Jj \.s\..:g
s 205‘ :)MWW&A&W‘) LJ‘JJ;\ aja-jép
l @m.s\



Oh Allah, facilita nuestros asuntos, # trae alivio a nuestros corazones y a
nuestros cuerpos #* concediéndonos seguridad y bienestar en nuestra
religion y en nuestra vida mundana. # Sé nuestro Compafiero durante
nuestros viajes y protege a nuestras familias. # Ciega los rostros de nuestros
enemigos y haz que queden inméviles donde se encuentren, para que no

puedan avanzar ni alcanzarnos. %
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( Si quisiéramos les borrarfamos los ojos y aunque acudieran al camino,
¢cémo iban a ver?. Y si quisiéramos los dejarfamos paralizados en el sitio y no
podrfan ni avanzar ni retroceder ) (Sira Ya-Sin 36:66-67)
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( Ya-Sin. # {Por el Cordn Sabio! Que td eres uno de los enviados, # en un

e

camino recto. % Revelacién que ha hecho descender el Poderoso, el
Compasivo, # para que adviertas a una gente cuyos padres no fueron
advertidos y estin descuidados # Se ha hecho realidad la palabra dictada
contra la mayorfa de ellos y no creen. # Cierto que les pondremos en el
cuello argollas que les llegarin hasta el mentén y no podrin moverse. # Y
hemos puesto una barrera por delante de ellos y una barrera por detrds, de
manera que los hemos velado y no pueden ver ) (S#ra Yi-Sin 36:1-9) s
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Que los rostros sean desfigurados. s
(' Todos los rostros se humillardn ante el Viviente, el Sustentador, y habrd
perdido quien lleve injusticia. ) (S#ra 72 Ha 20:111)

# 4 3RE D imped by
o ol Y 55 g O ol T g5
e e e e T R R

3

o Y 503 Y 22

(74-Sin) (Strah An-Naml 27:1)
(Ha-Mim % “Ayn-Sin-Qaf.) (Sira Ash-Shiri 42:1-2)

( Ha dejado que los dos mares se encuentran libremente # Entre ambos hay
un espacio que no traspasan ) (Sira Ar-Rabman 55:19-20)
(Ha-Mim) % (Ha-Mim) % (Ha-Mim) % (Ha-Mim) % (Ha-Mim) %
(Ha-Mim) % (Ha-Mim) # (Siras 40-46:1)

El asunto ha sido decretado y la victoria ha llegado #

Contra nosotros no prevalecerdn. %
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(Ha-Mim. % Revelacion del Libro procedente de Allah, el insuperable sin
igual, el Conocedor. # El que perdona las faltas y acepta el arrepentimiento,
el Enérgico cuando castiga, el Poseedor de magnificencia# No hay dios sino
El % a El es el retorno. ) (Sira Ghafir 40:1-3) s
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( BismiAllab-i ) (Sira Al-Fitibab 1:1) es nuestra puerta. #
( Bendito sea Aquel en Cuyo Poder estd el dominio. ) (Sizra Al-Mulk 67:1)
es nuestra pared. # ( ¥z-Sin ) (Sira Y Sin 36:1) es nuestro techo.
( Kaf-Ha-Ya-‘Ayn-Sad ) (Sira Maryam 19:1) es nuestra suficiencia. %
( Ha-Mim-Ayn-Sin-Qaf’) (Sira Ash-Shiri 42:1-2) es nuestra proteccion.
('Y Allih te bastard contra ellos, y El es el Omnipotente, el Omnisciente. )
(Stra Al-Bagara 2:137) #
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El Velo del Trono desciende sobre nosotros, # y la mirada de Allah vela por
nosotros. # Por el Poder de Allah, no seremos vencidos, # ( y Allah los
rodea por detrds. # Sin embargo es una Recitacién Sublime, contenida en
una Tabla, Protegida. ) (Stira Al-Burij 85:21-22) =%
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(Allah es mejor proteccién y El es el mas Misericordioso de los
misericordiosos ) (Sizra Yisuf 12:64) # ( En verdad mi Protector es Allah,
Quien hizo que descendiera el Libro. Y El es Quien protege a los justos. )

(Stira Al-Araf 7:196) s



( Allih me basta. No hay dios sino El # a El me confio y El es el Sefior del
Trono inmenso. ) (Sizra at-Tawbah 9:129)
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En el nombre de Allih, con Cuyo Nombre nada en la tierra ni en el cielo
puede causar dafio. # Elesel Omnipotente, el Omnisciente. #

(7) G5 L 25 e SBE d Sl 5,80

() pebadl) A1 Ay w 35 Y3 0= Vs
Busco refugio en las Palabras perfectas de Allah contra el mal de aquello que

El ha creado. # Y no hay poder ni fuerza excepto por Allah, el Altisimo, el
Grandioso. #
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Que Allah conceda paz y bendiciones a nuestro maestro Muhammad, a su

familia y a sus compafieros.. # (Y la alabanza a Allah, el Sefior de los
mundos. ) (Sizra As-Saffat 37:182) =
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